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Пояснительная записка.
         Программа «Истоки: с верой приходит доброе дело» как социокультурная основа учебно - воспитательного процесса внеурочной деятельности  учащихся начальной школы способствует активному  освоению социокультурных категорий, формированию социокультурных (духовных) ценностей учащихся. В ходе реализации программы происходит:
- присоединение учащихся и их  семей через совместную деятельность к единым социокультурным ценностям.
-переструктурирование ими социокультурного пространства и времени.

-развитие целостного восприятия, чувственной сферы, элементов мышления, управленческих и коммуникационных способностей.
-развитие мотивации учащихся к самосовершенствованию и самоутверждению.

      «Истоки: с верой приходит доброе дело» посредством совместной деятельности преподавателя, ученика и его семьи развивает ценности внутреннего мира человека. Программой курса предусмотрено освоение и закрепление на уровне социокультурного опыта категорий, изучаемых в предмете «Истоки: с верой приходит доброе дело»: вера, верность, правда, честь, надежда, мир и согласие, послушание, любовь, милосердие, доброта, разум, покаяние, мудрость.



Воспитание на социокультурном опыте в третьем классе направлено на развитие основы успешной деятельности в основном образовании, жизни.  Происходит становление социокультурной основы (стержня) всех участников активного воспитательного процесса. Это не только актуально для учащихся начальных классов, но и  для их родителей и преподавателей. Благодаря активным формам обучения происходит взаимодополняющее развитие социокультурного стержня,  как индивидуумов,  так группы и семьи. От занятия к занятию развивается единение внутренних ресурсов.
 Данная программа  модифицирована социально-педагогической направленности, носит развивающий характер, составлена на основе программы  О.А.Бандяк, В.Н.Синицина, И.А.Кузьмин «Воспитание на социокультурном  опыте». Программа для начальной школы (1-4-й класс). Истоковедение. Том 1.Издание 2-е, дополненное.-М.:Издательский дом «Истоки», 2007.
Цель -  становление социокультурной основы всех участников воспитательного процесса.
Задачи:

· осмысление и конкретизация духовно- нравственных категорий, предусмотренных программой;

· развитие внутреннего, духовного мира ради осознания своей нужности, полезности;

· воспитание чувства уважения, верности, ответственности к своей семье, родным, соотечественникам, Родине и чувства взаимного признания другого мира( веры, культуры, нации);
· социокультурное развитие группы;
· выработка собственной жизненной позиции, духовное осознание ответов на вопосы: «Кто я, кто мы?»

· расширение знаний по предметам гуманитарного цикла.
Срок реализации: 1 год
Возраст: 9-10-лет.
Режим занятий:  1 раз в неделю  по 1 часу.
Формы занятий: 
· Беседа с элементами практической деятельности.
· Активные формы обучения:  разновидности ресурсного круга, тренинг,  работа в паре, работа в тройке, работа в четверке (примечание: активные формы обучения имеют 3 этапа проведения: подготовительный; основной (индивидуальная работа, работа в паре, группе);

· рефлексия.
Формы подведения итогов:

· творческое занятие по данной теме;

· участие в городских конкурсах;
· совместные занятия с родителями
Ожидаемые результаты:
· создание ПЕРВОЙ КНИГИ
· наполнение базисных социокультурных категорий.
· участие в городских конкурсах
Критерии оценки: 
· Положительные тенденции изменения знаний и деятельности конкретного учащегося и объединения в целом.
Условия реализации программы:

· Наличие папки творческих работ 
· ПК
· Мультимедийное оборудование
Тематическое планирование
	№
	Название   темы раздела
	Количество часов

	
	
	Всего 
	Теорет.
	Практич.

	
	
	
	
	

	1. 
	«Вера»
	8
	3
	5

	2. 
	«Надежда»
	8
	2
	6

	3. 
	«Любовь»
	8
	3
	5

	4. 
	«София»
	8
	3
	5

	
	                             Итого:
	34
	11
	23


Календарно-тематическое планирование

занятий внеурочной деятельности  «Истоки»
(О.А.Бандяк,В.Н.Синицина,И.А.Кузьмин «Воспитание на социокультурном опыте».

 Программа для начальной школы (1-4-й класс))
 « С верой приходит доброе дело»

Камкин А.В. «Истоки» 3 класс. Учебное пособие. М.: Истоки, 2007.
Котельникова Н.В., Твардовская Н.Ю. «Истоки», 3 класс, Рабочая тетрадь части I и II . -М.: Истоки, 2007
	№ п/п
	№
	Тема занятия
	Элементы содержания
	Активные формы обучения
	Универсальные учебные действия

	
	8 ч.
	Вера
	
	
	

	1. 
	1. 
	Вводное занятие. 
Что изучает социокультурный курс «Истоки»
	Присоединение к курсу «Истоки-2».Введение в

 «Истоки -3»
	Ресурсный круг. «Какие знания даёт курс «Истоки»»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	2. 
	2. 
	Вера
	Чему доверяет сердце? Как верит пытливый ум?
	Работа в паре «Что объединяет Вера?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	3. 
	3. 
	С верой приходит доброе дело
	Душа верует. 
Вера-опора дела. Доверие опыту.
	Работа в паре «Правила нравственности»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	4. 
	4. 
	Верность-знак веры.
	Вера и верность. Присяга и клятва.
 Знаки верности.
	Ресурсный круг «Верность Родине»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	5. 
	5. 
	Верность не знает мелочей
	Верность в повседневных делах. Верность семейным традициям.
	Работа в паре «Что помогает хранить верность»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	6. 
	6. 
	Правда - путь к истине  
	Жить по правде. 
Сила правды. 
Правда  в деле. 
Правда  в слове.
	Работа в паре «Пословицы о правде»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	7. 
	7. 
	Правда - путь веры
	Правда в образе. Праведность. Справедливость.
	Ресурсный круг «Какой образ является путеводным?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	8. 
	8. 
	Честь
	Воинская честь и доблесть. 
Честь и хвала мудрости. Поклон преподобному.
	Работа в паре «Честь»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	9. 
	9. 
	Береги честь смолоду
	Из малых дел складывается доброе имя.
	Работа в паре «Честь по заслугам»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	
	8 ч.
	«Надежда»           


	
	
	

	10. 
	1.
	Надежда.
	Надежда на силу и опыт. Сила воли.
	Ресурсный круг «Как в жизни помогает надежда?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	11. 
	2.
	Тщетная и твёрдая надежда.
	Тщетная надежда. Надежда, которая не умирает.
	Работа в четвёрке «Что укрепляет надежду?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	12. 
	3.
	Согласие.
	Общая надежда и общее согласие.
 «Согласие и лад для общего дела клад»
	Ресурсный круг «Строительство моста»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	13. 
	4.
	Согласие ума, сердца и души.
	Согласие в человеке. Согласие и красота. Несогласие ведёт к разногласию.
	Работа в четвёрке «Согласие в деле»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	14. 
	5.
	Терпение и умение.
	Без терпения нет умения. 
Терпение-ключ к успеху. Терпение и надежда.
	Работа в четвёрке 

«В каких делах необходимо терпение?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	15. 
	6.
	Терпение и спасение.
	Опыт терпения - духовное сокровище. Терпение в малом и большом.
	Ресурсный круг

«Самый терпеливый человек»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	16. 
	7.
	Послушание опыту.
	Жизненный опыт и мудрые советы. Послушные дети  - надежда семьи.
	Работа в четвёрке «Послушание»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	17. 
	8.
	Послушание совести и закону.
	Глаза - мера, душа-вера, совесть-порука. Жизненные правила и законы государства.
	Работа в четвёрке «Надежда-устремление к доброму исходу дела»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	
	8  ч.
	Любовь.


	
	
	

	18. 
	1.
	Любовь – добро, единство-дружба
	Любовь дружит с правдой и терпением. Любовь к ближнему.
	Работа в четвёрке 

«В чём проявляется любовь к ближнему?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	19. 
	2.
	Семейная любовь
	Семья и семейный лад. Как сохранить семейную любовь.
	Ресурсный круг «Почему любовь-труд души?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	20. 
	3.
	Милосердие 
	Милосердие в слове. Милосердие в деле.
	Работа в четвёрке «Милосердие»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	21. 
	4.
	Где гнев - там и милость
	Доброе дело-благо. Гнев и милость.
	1.Работа в четвёрке «Слово о милосердном человеке»

2.Ресурсный круг «В чём проявляется твое милосердие»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	22. 
	5.
	Доброта.
	Доброе слово. 
Доброе дело.
	Работа в четвёрке «Добрые дела»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	23. 
	6.
	Доброта истинная и ложная
	Доброта бывает разная.
	1.Работа в четвёрке «Доброта истинная  и доброта ложная»

2.Ресурсный круг «Что такое делать добро?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	24. 
	7.
	Покаяние
	Раскаяние и прощение. Покаяние в храме.
	Работа в четвёрке «Раскаяние»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	25. 
	8.
	Покаяние и любовь.
	Почему покаяние и любовь неразлучны?
	Работа в четвёрке «На пути раскаяния»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	26. 
	9.
	Сад добродетелей
	Как любовь объединяет милосердие, доброту и покаяние.
	1.Работа в четвёрке «Сад добродетелей»

2.Ресурсный круг

«Почему любовь делает мир чище и лучше?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	
	8 ч.
	София.


	
	
	

	27. 
	1.
	Ум да разум.
	«Ум без разума беда». Сердечный ум. Второе рождение человека.
	Работа в четвёрке

«Ум да разум»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	28. 
	2.
	Ум да разум.
	Разум рассуждает, уму помогает.
	Ресурсный круг «Ум да разум»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	29. 
	3.
	Истина.
	Истина в слове. Истина в образе
	Ресурсный круг «Истина в слове»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	30. 
	4.
	Истинный человек
	Истина в деле.
	Ресурсный круг «Как «Истоки» помогают постичь истину?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	31. 
	5.
	Знания - плод учения
	Отрасли знания.
	Работа в четвёрке «Мудрые советы Владимира Мономаха»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	32. 
	6.
	Мудрость
	Мудрость и мудрецы. Духовные книги.
	Ресурсный круг «Какими словами ты расскажешь о мудром человеке?»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	33. 
	7.
	Премудрость
	София.
	Работа в четвёрке «Истоки победителя»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД



	34. 
	8.
	Дорога Веры, Надежды, Любви
	Почему Вера, Надежда, Любовь - родные сёстры? 
Единение Веры, Надежды, Любови, Софии.
	1.Работа в четвёрке «Что помогает нам идти по дороге Веры, Надежды и Любви»

2.Ресурсный круг «Чему ты научился на занятиях «Истоки»»
	Познавательные УУД

Личностные УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД




Методическое обеспечение.

	Тема
	Формы  обучения -активные
	Методы 
и приемы
	Дидактический материал
	Форма подведения итогов

	«Вера»                                                      


	Ресурсный круг

Работа в  паре

Тренинг

Рефлексия
	Практические

Словесные

Наглядные
	Иллюстрации или рисунки, отображающие смысл слов: вера, верность, правда, совесть, честь.

Папка для творческих работ
	Страница Книги:

Мини-сочинение «Что значит беречь свое имя?»



	«Надежда»                                             


	Работа в четверке

Активное собеседование.

Ресурсный круг

Тренинг


	Практические

Словесные

Наглядные


	Подборка литературы на тему «Надежда»

Папка для творческих работ.

Фотографии, иллюстрации «Какую красоту творит согласие».

Рассказы, стихи о красоте душевной.
	Страница Книги

«На что в семье клад, когда

в семье лад».

Страница Книги «Сильные духом

и волей люди -терпеливые, послушные, то есть совестливые.»



	«Любовь»                                                      


	Работа в четверке

Ресурсный круг 


	Практические

Словесные

Наглядные


	Образ –

символ Доброты.

Папка для творческих работ.


	Страница  Книги

Занятие проводится с участием родителей

Страница Книги «Смысл жизни - нести благо людям»

	«София»                                                      


	Ресурсный круг 

Работа в четверке

Тренинг
	Практические

Словесные

Наглядные
	Значение слов: размышлять,

Вразумлять, разуметь.
	Страница Книги

Изготовить открытку.


Литература
1. Камкин А.В. «Истоки» 3 класс. Учебное пособие. М.: «Истоки», 2007.
2. Котельникова Н.В., Твардовская Н.Ю. «Истоки», 3 класс. Рабочая тетрадь части I и II . -М.: Истоки, 2007.

3. Социокультурные истоки «Истоковедение», Том 1,5,8.: Методическое пособие для учителя. М.: «Истоки», 2007.
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