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Пояснительная записка.
Программа «Истоки»: «МОЯ ПЕРВАЯ КНИГА»  как социокультурная основа  учебно -воспитательного процесса  внеурочной деятельности  учащихся начальной школы способствует активному освоению социокультурных категорий, формированию социокультурных (духовных) ценностей учащихся.

В ходе реализации программы происходит: 

- присоединение учащихся и их семей через совместную деятельность к единым социокультурным ценностям;

-освоение Традиции Образа, Традиции Слова, Традиции Души, развитие целостного восприятия окружающего мира на основе Традиций;

-  переосмысление и закрепление социокультурного опыта, накопленного в начальной школе;

-развитие единого контекста мотивации учащихся к  самосовершенствованию и самоутверждению.

Воспитание на социокультурном опыте в четвертом классе направлено на развитие основы успешной деятельности в основном образовании, жизни. 

Происходит становление социокультурной основы (стержня) всех участников активного воспитательного процесса. Это не только актуально для учащихся начальных классов, но и для их родителей и преподавателей. Все участники воспитательного процесса выходят на новый уровень восприятия социокультурных ценностей, на уточнение основных позиций жизненного пути, на осознание преемственности и обогащения истоков Традиций.

 Благодаря активным формам обучения происходит:

-воспитание преемственности Традиции Образа, Слова, Души;

-развитие социокультурной основы индивидуума, группы и семьи;

- достижение главного социокультурного результата начальной школы-

 создание ПЕРВОЙ КНИГИ.

Данная программа  модифицирована социально-педагогической направленности, носит развивающий характер, составлена на основе программы О.А.Бандяк,В.Н.Синицина,И.А.Кузьмин «Воспитание на социокультурном  опыте».Программа для начальной школы (1-4-й класс).Истоковедение .Том 1.Издание 2-е,дополненное.-М.:Издательский дом «Истоки».2007.

Цель - развитие у учащихся целостного восприятия окружающего мира на основе ТРАДИЦИЙ.

Задачи:
· Развитие социокультурной основы индивидуума и группы

· Достижение главное социокультурного результата – начальной школы – ПЕРВОЙ КНИГИ.

· Воспитание преемственности ТРАДИЦИЙ ОБРАЗА, СЛОВА, ДУШИ. 

Срок реализации: 1 год

Возраст: 10-11лет.

Режим занятий:  1 раз в неделю  по 1 часу.

Формы занятий: 

· Беседа с элементами практической деятельности.

· Активные формы обучения: разновидности ресурсного круга,тренинг,  работа в паре, работа в тройке, работа в четверке,мнемотехника

 (примечание: активные формы обучения имеют 3 этапа проведения

подготовительный; основной(индивидуальная работа, работа в паре, группе);

рефлексия.

Формы подведения итогов:

· творческое занятие по данной теме;

· участие в городских конкурсах;

· совместные занятия с родителями

Ожидаемые результаты:

· Завершение четырёхлетнего цикла работы по созданию ПЕРВОЙ КНИГИ

· наполнение базисных социокультурных категорий.

· участие в городских конкурсах

Критерии оценки: 

· Положительные тенденции изменения знаний и деятельности конкретного учащегося и объединения в целом.

Условия реализации программы:

· Наличие папки творческих работ,
·  ПК

· Мультимедийное оборудование
Тематическое планирование

	№
	Название темы раздела
	Количество часов

	
	
	Всего 
	Теорет.
	Практич.

	
	
	
	
	

	1
	«Традиции  Образа »
	9
	6
	3

	2
	«Традиции Слова »
	8
	2
	6

	3
	«Традиции Дела»
	9
	3
	6

	4
	«Традиции Праздника»
	8
	3
	5

	
	Итого:
	34
	14
	20


Календарно-тематическое планирование

занятий внеурочной деятельности  «Истоки»

(О.А.Бандяк,В.Н.Синицина,И.А.Кузьмин «Воспитание на социокультурном опыте».

 Программа для начальной школы (1-4-й класс)
 «Моя ПЕРВАЯ КНИГА»
Камкин А.В. «Истоки»  4  класс. Учебное пособие, М.: «Истоки», 2007.
Котельникова Н.В., Твардовская Н.Ю. Рабочая тетрадь «Истоки», 4 класс ,части I и II  .-М.: Издательский дом «Истоки», 2007
	№ п/п
	№
	Тема занятия
	Элементы содержания
	Активные формы обучения
	Универсальные учебные действия

	
	9 ч.
	Традиции Образа
	
	
	

	1. 
	1.
	Вводное занятие.
	Присоединение к курсам «Истоки - 1», «Истоки - 2» и «Истоки – 3». Введение в «Истоки - 4». Что такое традиция? Значение традиций в жизни человека, народа, обществ.
	Ресурсный круг «Что я жду от занятий «Истоки» в этом году».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД
Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	2. 
	2.
	Первые образы. Отец. Мать.
	Почему отца величают главой семьи и родоначальником, а мать – хранительницей очага и его души?
	Работа в паре «Традиции семьи».
	Коммуникативные УУД

Познавательные УУД.



	3. 
	3.
	Родители.
	Семья – любовь, забота, согласие.
	1. Работа в паре «Основы семьи».

2. Ресурсный круг «Моя будущая семья». 
	Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	4. 
	4.
	Отечество.
	Как в образе Отечества отражается живая связь времен.
	Мнемотехника «Отечество мое Святая Русь».
	Коммуникативные УУД

Познавательные УУД



	5. 
	5.
	Мир.
	Какие три образа живут в слове «мир»?
	Работа в паре «Мир - сообщество».
	Коммуникативные УУД

Познавательные УУД

Метапредметные УУД.



	6. 
	6.
	Священные образы. Спаситель.
	«Спасы» в народной культуре и традициях. Образ «Спасы» как знак любви Божией. «Спас» как надежда.
	Работа в паре «Традиции и образы».
	Коммуникативные УУД

Познавательные УУД



	7. 
	7.
	Богородица. Ангел – хранитель.
	Богородица – заступница за весь мир, Утешительница, Охранительница от всех скорбей. Образ Ангела – хранителя.
	1. Работа в паре «Богородица – Заступница, Утешительница, Охранительница».

2. Ресурсный круг «Почему иконы так дороги русскому человеку ?»
	Коммуникативные УУД

Познавательные УУД

Личностные  УУД



	8. 
	8.
	Светлые образы. Свет и просветители. Праведники и мудрецы.
	Свет как знак истины, правды и добра. Свет знания и тьма невежества. Во имя чего люди тянутся к свету и обращаются к крестной силе?
	Работа в паре «Путь праведности».
	Коммуникативные УУД

Познавательные УУД

Личностные  УУД



	9. 
	9.
	Образы – знаки.
	Дерево, птица, конь на русских иконах и в народном творчестве. Почему среди любимых образов нашего народа много символов – знаков?
	1. Работа в паре «Образы и знаки».

2. Ресурсный круг «Традиции образа».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	
	8 ч.
	Традиции слова.
	
	
	

	10. 
	1.
	Священные слова. Заповеди и заветы. Молитва.
	Что называют Божими заповедями и заветами предков? Как заповеди и заветы живут в народных обычаях и порядках? Обычаи и традиции молитвы.
	1. Работа в четверке «Заповеди и заветы».

2. Ресурсный круг «В каких жизненных ситуациях человек обращается к Богу?»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	11. 
	2.
	Сердечные слова. Родительское благословение.
	Почему жить с родительским благословением спокойнее и надежнее?
	Ресурсный круг «На какие дела необходимо родительское благословение?»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	12. 
	3.
	Родительское благословение.
	Доброе дело начинается с благословения.
	Работа в четверке «Родительское благословение».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	13. 
	4.
	Сердце сердцу весть подает.
	Когда сердце сердце чует, и сердце сердцу весть подает?
	Работа в четверке «Сердечные слова».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	14. 
	5.
	Сердечные слова.
	Доброе слово способно вершить великие дела. Примирение. Утешение. Прощение.
	Ресурсный круг «Может ли сердечное слово примерить людей?»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	15. 
	6.
	Честные слова.
	Почему говорят, что лучше споткнуться ногами, чем языком?
	Работа в четверке «Традиции честного слова».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	16. 
	7.
	Правила честного слова.
	Не всегда говори, что знаешь, но всегда знай, что говоришь.
	Ресурсный круг «Образ честного человека».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	17. 
	8.
	Обобщающее занятие «Традиции Слова».
	Слово – ключ, открывающий сердца.
	1. Работа в четверке «Доброе слово».

2. Ресурсный круг «Как слово помогает человеку?»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД

	
	9 ч.
	Традиции дела.
	
	
	

	18. 
	1.
	Труд. Земледельцы.
	Земледельцы кормят все Отечество.
	Работа в четверке «Традиции земледельцев».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	19. 
	2.
	Ремесленники.
	Традиции ремесла. Мастер – золотые руки.
	1. Работа в четверке «Каково полотно – такова и строчка».

2. Ресурсный круг «Люби дело – мастером будешь».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	20. 
	3.
	Купцы и предприниматели.
	Деловые люди сближают людей, города и земли, страны и народы.
	Работа в четверке «Дерево ценят по корням, а человека по делам».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	21. 
	4.
	Служение. Воинство.
	Почему воинское служение считается священной обязанностью?
	Работа в четверке «Защита Отечества – священный долг».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД



	22. 
	5.
	Священство.
	Традиции духовного служения. Духовные войны.
	Ресурсный круг «Духовные воины Руси».
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	23. 
	6.
	Суд и управление.
	Как соблюсти порядок и справедливость? Как соединить закон и правду?
	Работа в четвёрке «Мудрые правители Земли Русской»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	24. 
	7.
	Творчество.Искусники.
	Талант-способность к творчеству. Икона-окно в духовный мир. Картина-отображение земного мира. Талантливый человек –большой труженик.
	1.Ресурсный круг 

«В мастерской художника»

2.Работа в четвёрке «Рождение иконы»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	25. 
	8.
	Книжники.
	Подлинное научное издание верно служит народу и Отечеству.
	Работа в четвёрке «Испокон веков книга растит человека»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	26. 
	9.
	Обобщающее занятие «Традиции праведного дела»
	Жить,трудиться,служить и творить по правде,во имя ближнего и Отечества.
	Работа в четвёрке «Праведное дело сродни подвигу»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД

	
	8 ч.
	Традиции праздника.
	
	
	

	27. 
	1.
	Гулять всем миром.
	Какие праздники связаны с земледельческим календарём. Когда и как отгащивали ,собирались на братчину и шли крестным ходом? К празднику готовились всем миром.
	1.Работа в четвёрке «Древние праздники Руси»

2.Ресурсный круг «Почему праздники сближают людей»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	28. 
	2.
	Радоваться всей семьёй.
	Торжество семьи-семейный праздник. Верность семейным традициям
	Ресурсный круг «Любимый семейный праздник»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	29. 
	3.
	Радоваться всей семьёй.
	О чём напоминает крестильная рубашка и что означает слова «Кашу на ложки, а имя на ножки»»
	Работа в четвёрке «Кума и кум ,наставляй на ум»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	30. 
	4.
	Помнить всем Отечеством.
	Единство русского духа.
	Мнемотехника «Праздник памяти и славы»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	31. 
	5.
	Помнить всем Отечеством
	Праздники государственные и гражданские.
	Ресурсный круг «День рождения города»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	32. 
	6.
	Молиться всей Церковью.
	Обычаи православного праздника.
	Работа в четвёрке «Православные праздники»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	33. 
	7.
	Потрудиться всей душой.
	Традиции праздника. Особый настрой. Заветное и заповедное слово праздников.
	Работа в четвёрке «Традиции праздника»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД



	34. 
	8.
	Традиции Отечества
	Почему «Истоки» помогают лучше видеть, слышать, чувствовать и понимать окружающий мир?
	Ресурсный круг «Традиции моего Отечества»
	Познавательные УУД

Личностные  УУД

Коммуникативные УУД

Регулятивные УУД


  Методическое обеспечение
	№
	Тема
	Форма 

занятий
	Приёмы

 и методы
	Дидактический материал
	Форма подведения итогов

	1. 
	«Традиции Образа»
	Ресурсный круг.

Работа в паре.

Работа в четвёрке.

Тренинг.

Экскурсия.

Мнемотехника.
	Практические

Словесные.

Наглядные.
	Иллюстрации или рисунки.

DVD.

Фотографии куполов, храмов с крестами.
	Страница Книги 

«Я выпускник

начальной школы».

	2. 
	«Традиции Слова»
	Ресурсный круг.

Работа в паре.

Работа в четвёрке.

Тренинг.


	Практические.

Словесные.

Наглядные.
	Иллюстрации или рисунки.

DVD.


	Страница Книги 

«Почитай отца своего и мать свою ,чтоб

Длились дни твои на земле»

	3. 
	«Традиции Дела»
	Ресурсный круг.

Работа в четвёрке.

Тренинг.


	Практические.

Словесные.

Наглядные.
	Репродукции картин.

Портреты.

Иллюстрации.
	Страница Книги 

«Праведное Дело сродни большому подвигу».

	4. 
	«Традиции

Праздника»
	Работа в четвёрке.

Тренинг.

Экскурсия.

Мнемотехника.
	Практические.

Словесные.

Наглядные.
	Иллюстрации или рисунки.

DVD.


	Разговор о Первой Книге как торжестве души.

Создание

Первой Книги.
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